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Terminvereinbarung für: 
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  Auffälligkeit im 
  Straßenverkehr 

 
mit 

Alkohol 
und/oder 

Drogen? 

            
   Antworten finden 

Suchtberatung Konstanz 
Luisenstr. 7 (Klinik West) 
78464 Konstanz 
 
Tel  07531 3 655 855 
Fax 07531 3 655 861 
suchtberatung-konstanz@agj-freiburg.de 

Suchtberatung 
Konstanz 



 
Entzug der Fahrerlaubnis wegen 

Alkohol und/oder Drogen 
im Straßenverkehr? 

 
Nehmen Sie unmittelbar nach Ihrer Auffälligkeit 
Kontakt zu uns auf. 
Wir empfehlen Ihnen grundsätzlich direkt nach 
dem Führerschein-Entzug oder nach dem 
Strafbefehl ein Beratungsgespräch. 
 
Das 1. Gespräch ist kostenlos 
 
Alkohol 
Wenn Sie im Straßenverkehr unter Alkohol: 
• ab 1,6 Promille und mehr…  
• oder 2 Mal mit einer Blutalkoholkonzen- 
      tration (BAK) über 0,5 Promille 
• oder als Fahrradfahrer über 1,6 Promille 
aufgefallen sind. 
 
Drogen 
Wenn Sie im Straßenverkehr mit/unter Drogen: 
• unter Drogeneinfluss 
• mit Drogenbesitz 
aufgefallen sind. 
 
dann müssen Sie eine MPU / medizinisch-
psychologische Untersuchung durchführen 
lassen. 
 
Wir informieren Sie 
• vorherige Beratung erhöht eindeutig die 

Aussicht auf erfolgreiche Begutachtung 
• wir empfehlen Ihnen gegebenenfalls den 

Kontakt zu einem Rechtsanwalt und/oder zur 
Verkehrsbehörde 

 

  
Unsere Angebote 
 

• Fachlich fundierte anerkannte Vorbereitung 
auf die MPU 

• Umfassendes kostenloses Informations- und 
Orientierungsgespräch 

• Intensive Einzelgespräche 
• Themenzentrierte Gruppengespräche 
• Teilnahmebescheinigung zur Vorlage bei Ihrer 

Begutachtung 
 
                 SCHRITT 1 

• Das Erstgespräch dient zur Abklärung Ihrer 
Fragestellungen. 

• Klärung der Fragen zum „Abstinenzcheck“ 
EtG Programm, Leberlaborwerte, 
Urinkontrolle, etc. 

 
                         SCHRITT 2 
• Einzelgespräche  
• Gruppengespräche 
Inhalte u.a.: 
• Alkohol und/oder Drogenauffälligkeit -  

persönliche und rechtliche Konsequenzen 
• Wirkung des Alkohols/Drogen auf Körper, 

Psyche und soziales Umfeld 
• Selbsteinschätzung in Bezug auf den 

Alkohol/Drogenkonsum 
• Reflexion und Aufarbeitung des individuellen 

Konsumverhaltens 
• Konsummuster und -motive 
• Berechnung von Promillewerten etc. 
• Stadien der Alkohol/Drogengefährdung, 

schädlicher Gebrauch etc. 
• Begutachtungsleitlinien 

 
                               SCHRITT 3  
• Begleitung bei der Beantragung Ihrer Fahr-

erlaubnis 

  
Wer wir sind 
 

Die Suchtberatung Konstanz ist die 
Fachstelle für Information, Prävention, 
Beratung rund um Fragen zu Alkohol und 
Drogen für den Bereich Konstanz und 
Stockach. 
 
 
In unserer Einrichtung arbeiten: 
 

• Diplom Sozialarbeiter/innen 
 

• Diplom Sozialpädagogen/innen 
 

• Diplom Psychologen/innen 
 

• Diplom Pädagogen/innen 
 

• Fachärzte/innen 
 

• Ehrenamtliche 
 
 
Verschwiegenheit und Vertraulichkeit sind für 
uns selbstverständlich.  
 


