Unsere Offnungszeiten sind:

Suchtberatung Konstanz

Mo, Mi, Do 9.00 bis 17.00 Uhr
Di 9.00 bis 19.00 Uhr
Fr 9.00 bis 15.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Aussenstelle Stockach
Mi 9.00 bis 12.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Offene Sprechzeiten ohne Anmeldung
12.30 bis 14.30 Uhr

Information und Anmeldung:
Tel. 07531 3 655 855, Fax 07531 3 655 861

suchtberatung-konstanz@agj-freiburg.de
www.suchtberatung-konstanz.de

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit mit
einer Spende unterstitzen.

Sparkasse Singen/Radolfzell
IBAN: DE17 692500350003360088
BIC: SOLADES1SNG

So erreichen Sie uns...

Bushaltestelle Zéhringerplatz — Linien 2, 3, 4,
908, 9A, 9B, 12, 14
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PRAVENTION UND REHABILITATION
IN DER ERZDIOZESE FREIBURG E. V.

Oberau 21, 79102 Freiburg
Stand 2/2020

Suchtberatung Konstanz (in der Klinik West)

Luisenstr. 7, 78464 Konstanz

Aussenstelle Stockach

Marktplatz 3, 78333 Stockach
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Suchtprobleme
Lebenskrisen

Antworten finden

Suchtberatung Konstanz




Antworten finden

Schadlicher Konsum oder Abhangigkeit
kénnen in den unterschiedlichsten Lebens-
und Alterssituationen entstehen.
Suchtmittel erscheinen oft als Mdéglichkeit
zur Bewadltigung von Schwierigkeiten, wenn
andere LoOsungen (noch) nicht erkennbar
sind

Wir bieten lhnen die Moglichkeit zum
Gesprach und suchen gemeinsam mit
Ihnen nach Loésungen. Dies umfasst
Information, Beratung bei schadlichem
Gebrauch sowie Behandlung bei
Abhangigkeit

Unser Leistungssprektrum :

» Beratung fur Alkohol-, Cannabis-,
Nikotin-, Medikamentengefahrdete und —
abhangige, bei Essstérungen sowie fur
problematisches Glucksspiel

Beratung fur Angehdérige von
Suchtgefahrdeten/ -kranken

Angebot fur Kinder von
Suchtgefahrdeten/-kranken

Ambulant Betreutes Wohnen
Suchtpravention und Information zu
Suchtstoffen, Konsum und Abhangigkeit
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Unsere Angebote
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Information und individuelle Beratung fur
Betroffene, Angehorige und Interessierte

Spezielle Information und Beratung fur
Seniorinnen und Senioren (55 Plus)

Ambulante Entwdéhnungsbehandlung

Vorbereitung und Vermittlung in stationéren
Entzug und Entwéhnungsbehandlung

Nachsorgebehandlung und Ruckfallprophylaxe

Information und individuelle Beratung bei Auflagen
von Behorden, Gerichten etc.

Indikationsgruppen z.B. fur alkohol- und
drogenauffallige Kraftfahrer

Raucherentwdhnung

Frihmotivation/ -intervention bei erstauffalligen
Alkoholkonsumenten (HaLT und GELBE KARTE)

Forderung fur Kinder von Suchtkranken

Suchtpravention in Schulen, Betrieben,
Institutionen, Vereinen, Gemeinden etc. (b.free)

Wer wir sind

Die

Suchtberatung
Fachstelle  fir

Konstanz ist die
Information, Pravention,

Beratung und Behandlung fur Suchtgefahrdete
und Suchtkranke sowie deren Angehdrige in
der Region Konstanz und Stockach.

In unserer Einrichtung arbeiten:
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Diplom Sozialarbeiterinnen/
Sozialpadagoglnnen

Diplom Padagoginnen
Diplom Psychologinnen
Fachéarzte

Ehrenamtliche

Verschwiegenheit und Vertraulichkeit sind fur
uns selbstverstandlich.

Wir kooperieren im Suchthilfeverbund im
Landkreis Konstanz und mit
Selbsthilfegruppen




